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A osteoporose enfraquece os 0ssos e afeta 3,8 milhdes de pessoas no Reino Unido. Ela afecta
particularmente as mulheres mais velhas porgue durante a menopausa o estrogénio horménio
gue é importante para manter densidade 6ésseas com for¢a reduzida — diminui apostas da
dinheiro massa muscular apostas da dinheiro comparagéo a idade adulta (de acordo).

Isso pode levar a osteoporose, tornando 0s 0ssos quebrados mais comuns. A condicdo esta
ligada a cerca de meio milhdo e 500 mil fraturados por ano no Reino Unido com um custo
superior aos 4,5 bilhdes

As fraturas podem ser muito dolorosa e limitar a independéncia de uma pessoa, além disso estao
associadas ao aumento da mortalidade. Até agora as mulheres com osteoporose apos
menopausa apostas da dinheiro risco extremamente alto foram tratadas como romosozumab
ou teriparatida seguida por bisfosfonato tais quais acido alendrénico mas alguns pacientes nao
respondem nem toleram essas drogas

Todos tiram as costas e estamos todos apostas da dinheiro nossos boxeadores, vocé ndo pode
dizer quem € 50", diz o canadense B-boy Crazy Smooth. "Somos todas dancarinas Estamos
rasgados" ele ri: “Tash tem cinco vezes avo; ela possui quatro filhos - E uma mochila de seis."
Suave, também conhecido como Yvon Soglo esta falando sobre seu ultimo show In My Body e o
elenco de dancarinos do hip-hop que variam dos 20 aos 50 anos. E uma peca para abordar a
realidade da velhice B apostas da dinheiro um cultura frequentemente associada a juventude —
testemunhe os movimentos ultraatléticos das partidas (o termo apropriado pra breakdancer)
estrear neste ano!

"Mas no meu cérebro eu ainda tenho 20 anos", diz ele. Que movimentos ela pode fazer? “Meu
corpo continua fazendo tudo!” Ela insiste que o joelho cai, os mergulhos...” Mas tem de julgar
guando vai fazé-los nos dias atuais e se faz uma escolha para si mesmo”.
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