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O último a exaltar seus benefícios é o ator de Monty Python John Cleese, que sugere as células-
tronco poderiam guardar  os segredos da juventude eterna – ou pelo menos comprálo “alguns
anos extras”.
Em entrevista à revista Saga, o homem de  84 anos revelou que nas últimas duas décadas ele
tem pago uma clínica suíça privada 17 mil a cada  12 ou 18 meses para terapia com células-
tronco e acredita ter ficado "nada mal" por casas de apostas que tem cash out idade.
Então, Cleese está fazendo  um investimento sólido? As células-tronco têm notável potencial
médico. São as principais pilhas do corpo que no embrião produzem todos  os tipos de célula
dentro dele mesmo na idade adulta nosso organismo retém reservas das menos versáteis e se
mobilizam  para reparar lesões regenerando continuamente a pele ou outros tecidos

Nicolò Barella: el jugador más goleador de la selección
italiana en la Eurocopa 2024

Nicolò Barella, centrocampista de la selección italiana,  no se sintió cómodo al saber que ha
anotado más goles que cualquier otro jugador en el equipo en la  Eurocopa 2024. "Eso me
preocupa un poco", dijo cuando se le presentó el detalle después de la victoria por 2-1  contra
Albania el sábado. "Significa que estoy envejeciendo".
Con 27 años, Barella no está en la cúspide de su carrera. Hay  muchos jugadores mayores que
representan a la Azzurri en Alemania, y solo uno de ellos, Jorginho, ha sido convocado más 
veces. El jugador del Arsenal hizo su aparición número 55 con Italia contra Albania. Barella está
en 54.

Una sociedad sólida

Su  sociedad en el mediocampo es una de las columnas vertebrales del equipo de Luciano
Spalletti, uno de los pocos elementos  conservados del equipo que ganó el último Campeonato
Europeo bajo la dirección de Roberto Mancini. Si Jorginho, ahora de 32  años, estaba en la cima
de su juego en ese momento, ganando la Champions League con el Chelsea y terminando 
tercero en la votación del Balón de Oro, Barella carga con el peso de las expectativas esta vez.
En los últimos  tres años, ha levantado ocho trofeos, añadiendo un par de títulos de la Serie A,
dos Coppa Italia y tres  Supercoppe con Inter de Milán al éxito de la Eurocopa con Italia. Barella
aún no ha igualado a Jorginho en  ganar la Champions League, pero jugó en la final hace 12
meses.
Durante un amistoso contra Ecuador en marzo, llevó la  banda de capitán de Italia por primera
vez, marcando la ocasión con un gol de chilena. Ese fue el noveno  gol de Barella para el equipo
nacional. Contra Albania, hizo su décimo.

Un gol espectacular

Fue un gol espectacular que completó la  remontada de Italia desde un mal comienzo. Un tiro
desviado de Gianluca Scamacca rebotó a través de la caja a  Federico Dimarco, quien lo devolvió
hacia Barella. Tenía tiempo y espacio, pero también una pelota incómoda para trabajar. Pocos
jugadores  tendrían la osadía de tomar el tiro a primera desde el borde del área y aún menos la
técnica para  colocarlo en la esquina.
Nicolò Barella anotó solo dos goles en la marcha de Inter a la  Serie A en 2024-24, pero siguió
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siendo un componente crucial del lado.betesporte jogos de hoje
Anotar goles no es ni siquiera  el fuerte de Barella. Es cierto, anotó nueve veces en su temporada
más productiva en Inter, pero siguió siendo un  componente crucial de un equipo campeón de la
liga sin marcar goles en esta última campaña. Su juego se basa  mucho más en asistencias y una
marca única de conectividad frenética: reposicionándose constantemente en todo el campo para
estar al  servicio de sus compañeros de equipo.
Sin embargo, Barella ha anotado más goles para Italia, en menos partidos, que uno de  los
centrocampistas más grandes de la nación, Francesco Totti, en toda una carrera. Barella ni
siquiera se esperaba que comenzara  el sábado después de perderse dos semanas por una
distensión en el muslo.
El manager estaba ansioso por destacar cómo todo  el equipo respondió al ir abajo después de
23 segundos, el gol más rápido marcado en una Eurocopa. "Ninguno de  los muchachos levantó
las manos y comenzó a culpar a un compañero de equipo. Todos dijeron: 'Esto no cambia nada, 
comencemos de nuevo con las cosas que sabemos hacer'".
Habló anteriormente este año sobre la importancia del "blocco Inter" en su  equipo: un grupo
central de jugadores cuya familiaridad y mentalidad ganadora podrían elevar a Italia. Fue una
sorpresa ver a  dos de ellos, Dimarco y Alessandro Bastoni, comunicándose mal en el lío que
condujo al gol de Albania, pero fue  el último jugador el que igualó antes del gol de Barella.
Solo otro ejemplo de la resiliencia que llevó a Inter  a 94 puntos en la Serie A esta temporada
pasada.
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