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El ejemplo de Emre Can y otros en el Borussia Dortmund:
jugadores que superaron el rechazo y la adversidad

Emre Can  no es el ejemplo más obvio en el equipo del Borussia Dortmund, pero es un ejemplo al
fin y al  cabo; un jugador que ha experimentado el rechazo, que ha tenido que luchar para volver
a establecerse.
Quizás sea más fácil  ver la trama narrativa en, por ejemplo, Jadon Sancho, quien fue empujado
fuera del Manchester United en enero y devuelto  al Dortmund después de su enfrentamiento con
el entrenador, Erik ten Hag. La poor forma de Sancho y la baja  confianza lo hicieron más fácil
para que United lo sancionara el préstamo.

Del rechazo a la cima de Europa

¿Y qué hay  de Ian Maatsen, el lateral izquierdo que no era querido en Chelsea y también fue
cedido al Dortmund en enero?  ¿O Marcel Sabitzer, a quien Bayern Munich estuvo encantado de
vender a Dortmund el verano pasado?
La lista sigue y sigue.  Son los pequeños detalles que enlazan a tantos jugadores del Dortmund y
han encendido su asombrosa carrera a la final  de la Champions League, sellada el martes con
una victoria de 1-0 sobre Paris Saint-Germain en un Parc des Princes  abarrotado para una
victoria global de 2-0.
Jugador Anterior club Historia
Emre Can Juventus descartado por Sarri en la lista de la Liga de Campeones
Ian Maatsen Chelsea no  deseado, cedido al Dortmund
Marcel Sabitzer Bayern Munich vendido al Dortmund

La clave del éxito: creer en sí mismos

El autor establece una conexión entre  la historia de superación de los jugadores y el éxito del
equipo. Destaca la importancia de la creencia en uno  mismo y en el sistema, así como la fe en
los compañeros de equipo.

Creencia en el sistema y en cada  uno de los miembros del equipo●

Fortaleza y compostura en momentos de presión●

Aprovechar las oportunidades y superar las adversidades●

Andy Murray começa Wimbledon com vitória enquanto
Carlos Alcaraz avança facilmente

Em uma aparente despedida do Queens, Andy Murray derrotou Alexei  Popyrin doubleu casino
bonus uma partida difícil na primeira rodada, doubleu casino bonus doubleu casino bonus
1.000ª aparição no ATP Tour.
Murray disse mais uma vez na  semana que é improvável que continue jogando tênis além do
verão, dizendo à que seria "adequado" se aposentar após  Wimbledon ou os Jogos Olímpicos.
Se essa for a última temporada doubleu casino bonus quadras de grama da carreira ilustre de
Murray, doubleu casino bonus  vitória por 6-3 3-6 6-3 sobre o Popyrin, número 48 do mundo, é
um bom começo.
É a primeira vitória doubleu casino bonus  nível de torneio de Murray desde que se lesionou nos
ligamentos do tornozelo no Miami Open doubleu casino bonus março, com o  de 37 anos
também lidando com uma lesão recente na parte inferior das costas.
Quando perguntado durante doubleu casino bonus entrevista no court  sobre como seu corpo
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estava se sentindo, Murray respondeu às risadas da multidão: "Eu me sinto melhor."
"Mas foi o suficiente  hoje. Não realizei, mas minha mãe me disse antes da partida que era a
minha 1.000ª partida na turnê, então  muitas partidas, muitos desgastes no corpo e não é fácil,
mas consegui empurrar à frente."
"Obviamente, durante a partida, é difícil,  mas grande recompensa no final pelo trabalho duro e o
esforço que coloquei na partida."
"Eu não tenho muitas vitórias este  ano. Foi uma temporada difícil, mas fiz bem para passar no
final, segurei vários games de serviço apertados e consegui  servir bem no final."
Murray, cinco vezes campeão no Queens, enfrenta o número 43 do mundo Jordan Thompson na
segunda rodada  após a vitória do australiano sobre o sétimo cabeça-de-chave Holger Rune.
Enquanto isso, o atual campeão do Queens, Carlos Alcaraz, venceu  facilmente Francisco
Cerundolo da Argentina por 6-1 7-5 enquanto impressionantemente começava a defesa de seu
título de Wimbledon.
Alcaraz, que recentemente  conquistou seu terceiro título de Grand Slam no Aberto da França, se
recuperou bem depois de estar perdendo por 2-5  no segundo set e venceu cinco jogos seguidos
para vencer doubleu casino bonus sets consecutivos.
"A primeira partida doubleu casino bonus qualquer torneio nunca é  fácil, mas ainda mais difícil
aqui no gramado, começando a temporada de grama", disse Alcaraz, de acordo com o ATP.
"Estou  muito feliz com a partida e foi um bom teste, jogar com Francisco. Foi próximo no
segundo set. É bom  ter situações difíceis.
"Ter que lidar com nervosismo."
Alcaraz enfrenta o britânico Jack Draper na próxima rodada na quinta-feira.
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