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Vigilantes ou cartéis no México: uma analise dos
assassinatos recentes mais apostas Puebla

Os assassinatos e as mensagens de intimidacao

Embora vigilantes 1 tenham de vez mais apostas quando deixado tais mensagens sobre corpos,
sinais semelhantes sédo muito mais frequentemente deixados nos corpos das 1 vitimas por cartéis
de drogas que procuram ameacar seus rivais ou punir comportamentos que eles alegam violarem
suas regras.

1 Higuera foi excepcionalmente cuidadoso ao descrever as evidéncias, mas sugeriu que estava
envolvido "ndo apenas um desentendimento (entre gangs) mas 1 também algo relacionado a
dominacéo sobre certo pessoas, visando ndo apenas a dominag¢do, mas o recrutamento.”

Os cartéis geralmente 1 matam rivais ou pequenos ladrdes ou traficantes de drogas que
encontram e deixam mensagens para convencao de moradores locais de 1 que tais atividades
nao serdo toleradas sob o novo cartel.

O contexto e as implicagdes

Os assassinatos assustadores ocorreram na 1 cidade relativamente prospera e grande de
Puebla, no leste do México City. Puebla é a quinta cidade mais populosa do 1 México e havia sido
poupada da violéncia dos cartéis de drogas afetando areas circundantes.

Deixar os corpos no meio 1 de uma via expressa também foi incomum. A policia foi alertada
rapidamente sobre o carro cheio de cadaveres, porque estava 1 bloqueando o transito na estrada
principal da cidade.

Raphaél Varane se abre sobre los danos en el cuerpo y las
lesiones cerebrales en su carrera futbolistica

El defensa del Manchester United, Raphaél Varane, le dijo al periédico deportivo francés
L'Equipe que su cuerpo ha sufrido "dafios" después de creer que ha sufrido varias conmociones
cerebrales a lo largo de su carrera.

El defensa de 30 afios, Varane, sefial6 varias ocasiones en las que jugé solo unos dias después
de una conmocion cerebral, incluso en los cuartos de final de la Copa Mundial de 2014, donde
Francia perdio 0-1 ante Alemania, y con su antiguo club, el Real Madrid, contra el Manchester
City en los octavos de final de la Liga de Campeones de 2024.

Conmociones cerebrales y sus efectos

Conmocién cerebral:

Sucede después de "un golpe, una conmocién o un empujon en la cabeza" o "un golpe en el
cuerpo que haga que la cabeza y el cerebro se muevan rapidamente hacia adelante y
atras," segun los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades de EE. UU.
Cualquiera de estos movimientos repentinos puede hacer que "el cerebro se mueva dentro



del craneo," "cambios quimicos en el cerebro" y/o el "estiramiento y dafio" de células
cerebrales, afirma la CDC.

El ex internacional francés afirmoé que se puso en riesgo al jugar contra Alemania solo unos dias
después de recibir un golpe en la cabeza en un partido contra Nigeria, afiadiendo que el personal
dudaba de que estuviera lo suficientemente bien para jugar.

La importancia de la concientizacion y el tratamiento de las lesiones
cerebrales

Varane destaco la necesidad de una mayor conciencia sobre cémo identificar y tratar las lesiones
cerebrales, ya que los jugadores pueden sentirse "débiles" si admiten que se sienten mal.

"Si tu pierna duele y cojeas, todo el mundo lo ve. Pero con lesiones cerebrales, se siente débil
decir que estas cansado, tienes migrafias o fatiga visual ... Asi que al principio, te dices a ti
mismo que pasard," explico Varane.

Ahora padre de tres hijos, agreg6 que es importante que los jugadores, incluidos los aficionados
y los mas jovenes, sean conscientes de los peligros de cabecear la pelota.
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