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Songkran: Alegria e preocupação no Ano-Novo tradicional
da Tailândia

Enquanto muitos se preparavam para celebrar Songkran, o Ano-Novo tradicional da Tailândia,  o
país foi atingido por uma onda de calor incomum e temperaturas recorde, causando preocupação
entre as autoridades e a  população. Esta festividade, que tem início neste sábado e dura
oficialmente três dias (porém informalmente se estende por uma semana  inteira), atrai centenas
de milhares de turistas estrangeiros e gera milhões de dólares como ganhar em maquina caça
niquel receita.
Originalmente, o Songkran era uma celebração  para pedir por uma boa safra de monções,
incluindo atividades como a purificação de imagens de Buda e o aquecimento  ritual das mãos e
dos pés de anciãos. Contudo, hoje como ganhar em maquina caça niquel dia, o festival é mais
conhecido pelo seus desfiles  coloridos e pela tradição de se jogar água um no outro, o que
frequentemente degenera como ganhar em maquina caça niquel embriaguez pública, assédio
sexual  e um aumento de acidentes de trânsito.
Paralelamente às festividades, as autoridades enfrentam o desafio adicional de controlar as
morenas temperaturas,  que se acentuam devido ao efeito de ilha de calor nos grandes centros
urbanos e ao deficiente projeto urbano, que  pouco atende as necessidades de sombra e espaços
públicos refrigerados. Climatologos instam as autoridades a criarem planos de emergência para 
enfrentar ondas de calor e avisar a população quando necessário.

Fatos e cifras:

Songkran atrai mais de 500.000 turistas estrangeiros por ano  e gera mais de 24 bilhões de
bahts (aproximadamente 655 milhões de dólares) como ganhar em maquina caça niquel
receita.

●

A onda de calor causou preocupação  entre as autoridades tailandesas, levando à emissão
de avisos de calor excessivo e à limitação de atividades ao ar livre,  especialmente para as
crianças e idosos.

●

O fenômeno de ilha de calor nos grandes centros urbanos e o deficiente projeto urbano 
exacerbam as altas temperaturas durante o Songkran e outras festividades.

●
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As autoridades são incentivadas a planejarem estratégias de enfrentamento a ondas  de
calor, que envolvam a criação de planos de emergência, o aviso prévio à população e a
provisão de áreas  de resfriamento como ganhar em maquina caça niquel locais
estratégicos.

●

Está buscando un refrigerio para la hora del té que pueda preparar con anticipación? ¡No busque
más! A mí me  gusta tomarme un momento con un café y algo dulce por la tarde – esto siempre
me funciona.

Pastelitos  de pistacho y frambuesa

También son sin gluten, lo que los hace un ganador con mi mamá celíaca, pero puede cambiar  la
harina sin gluten por harina común si lo prefiere – la receta también funciona bien con esta.
Tiempo de preparación: 20  min
Tiempo de cocción: 20 min
Rinde: 9 pastelitos
65g de pistachos molidos
65g de almendras molidas
100g de azúcar glas , tamizado
50g de harina sin gluten
Sal
80g de  mantequilla sin sal
120g de claras de huevo (de 4 huevos medianos o 3 grandes)
18 frambuesas
20g de almendras fileteadas
Precaliente el horno a 180C  (160C ventilador)/350F/gas 4. Engrase nueve moldes para
pastelitos, utilizando un molde de silicona con huecos ovalados o una bandeja para  muffins
engrasada.
Para la masa de pastel, combine los pistachos, las almendras y el azúcar glas tamizado en un
tazón grande.  Agregue la harina y una pizca de sal, y revuelva hasta que estén uniformemente
distribuidos.
Derrita la mantequilla sin sal y  déjela enfriar un poco.
Vierta la mantequilla derretida y tibia en los ingredientes secos, agregue las claras de huevo y
bata  para combinar, asegurándose de que no haya grumos.
Reparta la masa de pastel uniformemente entre los moldes engrasados. Coloque dos frambuesas
 y algunas almendras fileteadas en la parte superior de cada pastelito, luego hornéelos durante
18-20 minutos, hasta que un palillo  insertado en el centro de uno de los pastelitos salga limpio.
Retire del horno y deje que los pastelitos se enfríen  en sus moldes durante unos minutos.
Retírelos cuidadosamente de los moldes y transfírelos a una rejilla para enfriar por completo.
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