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Apesar de já ter atingido o objetivo, a modalidade não obteve muito sucesso em competições
internacionais até que a primeira  equipe sueca se profissionalizou em 1902.
Após a criação da primeira equipe, em 1912, o esporte tornou-se bastante popular, especialmente
na  Suécia, onde ganhou reputação internacional e mundial.
A primeira campeã brasileira na prova inaugural desta prova foi a brasileira Maria Shiker  com um
tempo de 2:15:47.
Na história a prova é disputada por oito países: Europa, EUA, América do Norte,
América do Sul,  Japão e Itália.  
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