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conteúdo:

Comidas tradicionales en el mundo para la Pascua

Alrededor del mundo, las comidas de Pascua varían mucho de un lugar a  otro y a menudo
incluyen ingredientes locales y tradiciones culturales únicas.

Italia: un banquete de Pascua de varios platos

Judy Witts Francini,  una bloguera de comida italiana con sede en la Toscana, comparte su menú
de Pascua que incluye antipasti, una torta  pasqualina de 33 capas, cordero asado, alcachofas
fritas, guisantes con panceta y papas asadas, seguido de un postre de huevos  de chocolate y
una torta casero con forma de paloma.

Estados Unidos: pizza de Pascua

Aunque no lo crea, la pizza también  es una parte importante de las comidas de Pascua en
algunas regiones de los Estados Unidos. Sin embargo, no se  parece en nada a la pizza que
conocemos en casa. La pizza de Pascua se elabora con una corteza crujiente  rellena de quesos,
carne de salchicha, jamón y huevos.

México: capirotada

La capirotada es un postre tradicional mexicano de la Semana Santa  que consiste en rebanadas
de pan empapadas en una mezcla de azúcar, canela y clavo de olor, colocados en capas  con
queso, frutos secos, pasas y, a veces, se le añaden espolvoreados sprinkles.

Polonia: urek

En Polonia, la sopa de centeno fermentada,  o urek, es un plato popular en la Pascua. Esta sopa
cremosa y ahumada se cocina con harina de centeno,  especias y se sirve con salchichas y
huevos duros. Con frecuencia, tiene un sabor agrio y se le atribuye un  sabor especial a la
especia de mostaza.

Singapur: murtabak de Res

El murtabak de Res es una versión plana de una tortilla  elaborada con huevo y rellena con



deliciosa carne de res condimentada picada. Originario de la India, el murtabak es todo  un
clásico de las comidas callejeras en Singapur.

Nigeria: jollof de fiesta con ternera

El arroz jollof es un popular plato de  fiesta en Nigeria. Se elabora con arroz de grano largo
condimentado con curry y tomates cocidos. Es un plato reconfortante  fácil de preparar que
siempre es un éxito.

Sarina Wiegman reconhece que a Inglaterra tem muito a
trabalhar no ataque antes da Eurocopa de 2025

 A treinadora dos Leões, Sarina Wiegman, admite que sua equipe tem muito a trabalhar no
ataque antes da Eurocopa de  2025, após a Inglaterra garantir sua vaga nas finais com um
empate sem gols contra a Suécia.
 Os atuais campeões europeus marcaram oito gols seis partidas de qualificação e não
conseguiram repetir as performances  precisas que demonstraram ao conquistar o título 2024. No
entanto, Wiegman agora está grata por ter quase exatamente 12  meses para corrigir isso.
Link Relacionado: Hannah Hampton mantém a Inglaterra na Eurocopa de 2025
jogo que ganha dinheiro roleta

"Isso é  algo que definitivamente precisamos melhorar", disse a treinadora holandesa. "As
principais coisas que precisamos melhorar estão no terço final e  no ataque. É bom ter um ano,
pois não se pode mudar isso da noite para o dia.
 "Esses jogos de alto nível mostraram-nos o que precisamos trabalhar. Quando você joga contra
times de níveis  mais baixos, essas coisas não serão destacadas tanto quanto estão agora.
Sabemos exatamente onde estamos e o que precisamos melhorar.  Vamos começar a trabalhar
nisso breve."
A zagueira Millie Bright pareceu concordar com Wiegman  e acredita que a Inglaterra estará
pronta julho de 2025, dizendo: "Não é sobre estar pronta agora, é sobre  o torneio. Agora é hora
de defender nossa taça e temos um bom tempo para trabalhar tudo o que  queremos trabalhar.
"Não fomos clinicamente eficazes e implacáveis com nossas chances, mas no final do  dia
conseguimos passar. Mostramos nossa luta e nossa resistência."
A Inglaterra estava um grupo  difícil ao lado de duas semifinalistas europeias de 2024, França e
Suécia, além da Irlanda, aclamada como o "grupo da  morte". A meio-campista atacante Ella
Toone concordou com Wiegman de que os adversários difíceis ajudarão a Inglaterra.
 Toone disse: "É tudo bem jogar times e vencer por 10-0, mas esses são os jogos que você 
aprende – os jogos difíceis. Sair do grupo da morte se sente muito bem."
Moving the Goalposts 
Nenhum tópico é muito pequeno ou muito grande para nós  cobrir à medida que entregamos um
boletim informativo duas vezes por semana do maravilhoso mundo do futebol feminino 
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Wiegman também elogiou  o treinador da seleção masculina da Inglaterra, Gareth Southgate, e,
ao ser questionada sobre relatos que a ligam ao vaga,  rapidamente rejeitou tal conversa como
"inadequada", dizendo: "Primeiro, estou desapontada porque ele vai sair. Realmente gosto de
Gareth como ser  humano, mas também como treinador. Acho que é realmente inspirador o que
ele fez com a equipe da Inglaterra. E,  para ser sincera, acho que é realmente, realmente
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inadequado ter essa conversa porque estou com as Leões da Inglaterra. Estou  muito feliz e isso
é top level."
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