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Como encontrar uma festa sexual: dicas de Tina Horn

Tina Horn, autora de "Por que as pessoas gostam disso?", compatrtilha suas experiéncias e da
conselhos sobre como encontrar e participar de festas sexuais.

1. Nao se preocupe encontrar uma "caixa magica"

As pessoas frequentemente imaginam que € necessario passar por provacdes complexas para
encontrar uma festa sexual. No entanto, de acordo com Tina Horn, elas sdo muito mais comuns
do que as pessoas pensam e geralmente sao abertas a novos participantes.

2. Seja vocé mesmo

N&o é necessario se disfargar ou fingir ser alguém diferente uma festa sexual. A simples presenca
de alguém é transgressora o suficiente, e € uma oportunidade de descobrir novas coisas sobre si
mesmo e sobre o sexo.

3. Experimente diferentes tipos de festas sexuais

Existem muitos estilos diferentes de festas sexuais, assim como existem diferentes tipos de festas
geral. Algumas sédo planejadas, enquanto outras sdo mais spontaneas. A chave para uma boa
festa sexual é a comunicacdo, a negociacao e o cuidado mutuo.

4. Considere as regras e os limites

As regras e os limites podem ser benéficos uma festa sexual, pois eles facilitam o fluxo e
reduzem o risco de danos. E importante respeitar os limites de todos os participantes e manter
uma comunicacao aberta e honesta.

Festas sexuais e libertacao

As festas sexuais podem ser uma forma de explorar nossos limites e colaborar com outras
pessoas uma experiéncia sexual enriqguecedora. Elas demonstram que a libertacdo ndo € apenas
satisfacao individual, mas sim uma luta coletiva para se libertar juntos.



Ataque israelense a uma van humanitaria Gaza deixa quatro
mortos

Um ataque israelense a uma van humanitaria no enclave palestino de Gaza causou a morte de
guatro pessoas, segundo a organizacao de ajuda americana American Near East Refugee Aid
(Anera).

As vitimas eram todos locais palestinos envolvidos com uma empresa de transporte contratada
pela Anera, de acordo com a organizacao.

Pouco depois que a caravana deixou o posto fronteirico de Kerem Shalom, "quatro membros da
comunidade com experiéncia missées anteriores e envolvidos na segurangca comunitaria” da
Move One transportadora assumiram o controle do veiculo lider, "citando preocupacéo de que a
rota estivesse insegura e corresse o risco de ser saqueada”, disse a Anera.

A misséo e a rota da caravana humanitaria haviam sido coordenadas com as autoridades
israelenses, mas as Forcas de Defesa de Israel (IDF) disseram que atacaram o carro lider
porgue os homens dentro pareciam estar armados — uma violagao do plano acordado.

"Ap0s confirmacgdo adicional de que apenas o veiculo dos homens armados poderia ser atacado,
um ataque foi realizado contra eles", disse a IDF um comunicado as tercas-feiras.

Na sexta-feira, as forcas israelenses destacaram que a presenca de "individuos armados" a
frente da caravana néo havia sido coordenada com elas.

A Anera disse que o plano de transporte da caravana previa guardas de seguranca desarmados e
gue as pessoas que foram mortas ndo haviam sido aprovadas previamente. Os trabalhadores
humanitarios geralmente coordenam suas rotas com as forcas israelenses para se
movimentarem com relativa segurancga.

"Os quatro membros da comunidade nao foram ni vistos nem coordenados previamente, e as
autoridades israelenses alegam que o carro lider estava carregando numerosas armas", disse a
Anera.

O ataque aéreo, que a Anera disse ter sido realizado sem qualquer aviso prévio, nao feriu
nenhum dos seus funcionarios. Um funcionario, que estava no segundo veiculo da caravana de
socorro, "testemunhou o incidente de perto"”, disse.

"Apesar deste incidente devastador, nossa compreensao € que os demais veiculos da caravana
conseguiram continuar e entregar com sucesso a ajuda ao hospital. Estamos urgentemente
procurando mais detalhes sobre o que aconteceu", disse a diretora do pais da Palestina da
Anera, Sandra Rasheed, para a .

A misséo estava transportando alimentos e combustivel para o Hospital Emirati Red Crescent no
sul da Gaza. A Anera coordenou 24 entregas anteriores para o hospital com os Emirados Arabes
Unidos desde maio.

Antecedentes

O ataque ocorre poucos dias depois que uma caravana do Programa Mundial de Alimentos foi
atacada préximo a um posto de controle israelense, sofrendo "pelo menos dez tiros", de acordo
com a agéncia da ONU. O incidente levou as Nac¢fes Unidas a apresentarem uma reclamacao
formal a Israel, e o IDF esta revisando o incidente.

Em abril, trabalhadores de outro grupo de socorro a fome, a World Central Kitchen, foram mortos
um ataque israelense enquanto viajavam por Gaza de carro, apesar de coordenarem com as
autoridades israelenses sobre sua rota e itinerario. Os ataques aéreos atingiram trés carros sua
comitiva, matando trés britanicos, um palestino, um cidaddo dos EUA-Canada, um australiano e
um polonés.

A presséao esta crescendo sobre o Hamas, que governa Gaza, e 0 primeiro-ministro israelense



Benjamin Netanyahu para selarem um acordo de cessar-fogo e libertacdo de reféns contra o
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