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A Historia de Matthew Henson: Um Explorador Americano
Esquecido

No topo do mundo, a linha de cor derretida e desapareceu. Em 1909, Robert Peary, um oficial
naval branco, e Matthew Henson, um filho de escravos afro-americanos, sobreviveram as
tempestades de gelo, marchas exaustivas e exaustdo para plantar a Bandeira das Estrelas e
listras no polo norte.

Mas uma vez que os dois pousaram de volta no solo americano, a gravidade da segregagédo Jim
Crow se reafirmou. Peary foi saudado como herdi pela imprensa. Henson ficou rivalo casa de
aposta grande parte ignorado — e logo foi descartado por Peary mesmo.

O Valor de Matthew Henson

O coragem de Henson ressurgiu rivalo casa de aposta The Explorers: A History of America in
Ten Expeditions, um livro da historiadora Amanda Bellows que se concentra rivalo casa de
aposta 10 aventureiros, de Sacagawea, uma navegadora indigena americana, a astronauta Sally
Ride, cujas descobertas moldaram a histéria dos EUA, mas que geralmente foram excluidas do
canone.

Os EUA sao uma nacao de exploradores. "V& para o oeste, jovem homem", € uma frase
frequentemente atribuida ao autor e editor de jornal Horace Greeley. "Isso é um pequeno passo
para o homem, um grande salto para a humanidade”, disse Neil Armstrong, o primeiro ser
humano a pisar na lua.

O livro de Bellows celebra esse espirito inquieto, enquanto reconhece seu lado escuro de
deslocamento violento e destruicdo ambiental. Ela também desafia a imagem do explorador
americano como um homem branco rude, predominante na cultura popular gracas a figuras do
século 18 como Daniel Boone, Davy Crockett, Jim Bowie, Sam Houston, Jim Bridger e Kit
Carson.

"A figura arquetipica do explorador que muitos americanos pensam hoje é uma figura como
Daniel Boone", diz Bellows por telefone do New School rivalo casa de aposta Nova York, onde &
historiadora dos Estados Unidos. "Ele foi um homem branco da fronteira que abriu um caminho
para o territério do Kentucky no final do século 18.

"Houve um culto a Daniel Boone que cresceu ao longo dos anos. Ele era popular na Europa,
onde rivalo casa de aposta autobiografia foi reimpressa e circulada amplamente. Entdo, na
década de 1960, havia um programa de televisdo sobre Daniel Boone com Fess Parker e
mercadorias de massa para o mercado rivalo casa de aposta massa. Mas a historia é muito
mais ampla do que a histéria desses homens.
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O preferido de Bellows foi Henson, nascido rivalo casa de aposta camponeses rurais do
Maryland um ano ap0s a abolicdo da escraviddo. Em 1888, ele estava trabalhando rivalo casa
de aposta uma loja de chapéus rivalo casa de aposta Washington quando conheceu Peary, que
Ihe ofereceu um emprego como valete rivalo casa de aposta uma viagem para a Nicaragua, o
primeiro de muitos deles, incluindo varias jornadas ao Artico.

Desde os primeiros dias como aventureiro, Bellows escreve, Henson encontrou brancos que

duvidavam de suas habilidades de sobreviver ao clima Artico devido a rivalo casa de aposta
raca. "Ele se lembrou de uma conversa durante a qual foi dito que ele 'n&o poderia suportar o frio
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— que nenhum homem negro poderia’.

Em 1908, Peary e Henson partiram rivalo casa de aposta rivalo casa de aposta expedi¢cao
mais ambiciosa: uma expedicdo de um ano para o polo norte ainda desconhecido. Para a fase
final perigosa, foram acompanhados por quatro homens inuites: Ootah, Ooqueah, Seegloo e
Egingwah. Em um ponto, um exausto Henson caiu no mar e foi resgatado por Ootah. Finalmente,
os instrumentos cientificos do grupo mostraram que eles haviam alcancado o polo norte, onde
plantaram triunfantemente uma bandeira americana.

Mas de volta ao Estados Unidos racialmente segregado, Henson recebeu pouco reconhecimento
por seu papel rivalo casa de aposta liderar uma das duas equipes de homens inuites. Um
grande titular na primeira pagina do New York Times declarou: Peary Descobre o Polo Norte
Depois de Oito Tentativas rivalo casa de aposta 23 Anos. Nove dias depois, uma histéria do
Times deu a perspectiva de Henson, mas o descreveu como o "tenente negro” de Peary".

Outros jornais descreveram o papel de Henson rivalo casa de aposta termos paternalistas ou
racistas, o livro observa. O Tacoma Times o chamou de "guarda-costas negro" de Peary, um
homem cuja "devocéo a seu mestre era ilimitada". Um jornalista escreveu que o sucesso de
Henson refutou "a suposicéo geral de que o negro pode suportar apenas o clima quente".

Henson viveu por quase meio século apos seu retorno do Polo Norte, mas caiu rivalo casa de
aposta desgraca com Peary, com quem ele viu pela ultima vez rivalo casa de aposta 1910.
Henson lutou por um novo emprego. Em um ponto, ele trabalhou como um homem de
manutencdo rivalo casa de aposta um garagem rivalo casa de aposta Brooklyn, Nova York,
ganhando apenas R$16 por semana.

Ele ganhou alguma estabilidade financeira no escritério de clark do BR Custom House rivalo
casa de aposta Nova York. Apenas na velhice, Henson recebeu reconhecimento do Congresso
e da Casa Branca. Mais de 30 anos apés rivalo casa de aposta morte, os restos de Henson
foram reinternados no Cemitério Nacional de Arlington, perto das sepulturas de Josephine e
Robert Peary.

Bellows reflete: "Ele provavelmente foi o primeiro a chegar ao polo norte como parte da expedicéo
de Robert Peary. Mas quando eles voltaram, Peary, que era um oficial naval branco, recebeu
toda a atencdo na imprensa.
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Na era Jim Crow, jornais significativamente diminuiram o papel critico de Henson na expedicéo —
sendo um mestre de trené de caes e fluente rivalo casa de aposta lingua inuite e assim por
diante. O papel dos quatro homens inuites que estavam na expedi¢cao também foi negligenciado.

Aprender algo nuevo a los 57 aios: el desafio de volar un
autogiro

Hace unos meses, me hice una pregunta que en ese momento me parecio simple: ¢ podria
aprender algo nuevo a los 57 afios? Habia pasado mucho tiempo desde la dltima vez que mi
mente se habia sumergido en un conjunto de habilidades verdaderamente nuevas y desafiantes.

Tenia un cierto habilidad en mente. No era completamente ajena, pero aun requeriria algunos
grandes reinicios neurales y desafios - algun desequilibrio psicologico saludable.

Queria volar un autogiro.

El autogiro es una maquina extrafia, con la silueta de un avispa y un nombre que suena como

una enfermedad que se puede contraer en las regiones tropicales. Si, ya era un piloto
experimentado. Aprendi a volar aviones de ala fija, especificamente Cessnas, cuando tenia 20
afos; me pasé al parapente en mi trigésima década.

Pero un autogiro es diferente de estas otras aeronaves. Tiene caracteristicas de un helicoptero y
un avién, con un gran rotor en la parte superior y una hélice detras (de ahi que algunos lo llamen
autogiro y otros autogiro), pero no es ninguno de los dos. Esto resulté ser adecuado, ya que tenia
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57 afos, no era joven pero tampoco estaba viejo.

Sin embargo, ¢era inteligente aprender a volar un autogiro a mi edad? Como muchas mujeres,
pasé por mi periodo posmenopausico sorpresivamente. Nadie me habia mencionado que lloraria
repentinamente y por poco motivo, que mi cerebro insistiria en que el suefo era estupido y que
pasear por la cocina y comer tortillas quemadas era mejor, y que experimentaria una pérdida
general de la memoria, incluidas, lo peor de todo, una incapacidad para identificar rostros, lo que
me causo vergienza y muchos saludos tipo "Hey ... td" en las reuniones sociales. Esto le resté
confianza.

El envejecimiento siempre se ha proclamado como una disminucion constante, no solo del tejido
muscular, las hormonas reproductivas, la vista y el tono de la piel, sino también del cerebro. A
medida que envejeces, se supone que el cerebro encoge. Las esquinas se doblan. Los sinapsis
se apagan como bombillas baratas. Y sucede temprano. Pensadores y cientificos, desde Freud
hasta Piaget, afirmaron que el crecimiento cerebral finaliza en nuestros veinte afios, y luego
simplemente nos quedamos alli. Todo lo que se puede hacer es aferrarse desesperadamente a lo
gue tenemos; luego, a medida que envejecemos, nuestra presa gradualmente se desliza, como
un escalador en una pared que se derrumba lentamente, hasta que se desprende por completo,
arrojandonos al vacio de la demencia y la mala salud.

Excepto que todo esto es...
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