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Adolescente britanica gana la primera medalla de oro de
Gran Bretana en los Juegos Paralimpicos

La primera medalla de oro de Gran Bretafia en los Juegos Paralimpicos fue para una
adolescente, y en tiempo récord mundial, ya que Poppy Maskill super6 a todos en la pileta para
ganar la S14 100m mujeres mariposa, un momento que describi6 como "irreal".

La joven de 19 afios de Middlewich, que compite en sus primeros Juegos Paralimpicos, lidero
desde el frente y resistio el desafio de Yui Lam Chan de Hong Kong para terminar en 1min
03sec, quitandole 0.33sec al récord anterior. Curiosamente, ese récord habia sido establecido
solo cuatro meses antes por otra adolescente britanica, la de 17 afios Olivia Newman-Baronius,
quien termino en cuarto lugar el jueves.

Poppy Maskill: "Estoy muy contenta"

"Solo esperaba y hacia mi mejor esfuerzo para ver qué pasaba, asi que es lo que hice", dijo
Maskill, quien también competird en la S14 espalda, estilo libre y SM14 medley individual durante
los Juegos de Paris. "Esto me da mas confianza [ganar esta carrera]”, dijo. "Pero veremos qué
pasa en el resto de los Juegos".

"Estar aqui en mis primeros Juegos Paralimpicos se siente irreal. Mi mama, papa, hermanay
abuela estan aqui y no puedo esperar a verlos. Se siente tan extrafio ser la primera medallista de
oro de ParalympicsGB. Después de esto probablemente solo llamaré a mis padres y luego me iré
ala cama".



Nueva generacion de nadadores paralimpicos britanicos

Maskill y Newman-Baronius, quienes compiten en la clasificacion S14 para atletas con
discapacidad intelectual, son parte de una nueva generacioén de nadadores paralimpicos
britanicos en la pileta con 15 debutantes en el equipo de 26 nadadores. El compafiero debutante
William Ellard gané una medalla de plata en la S14 100m hombres mariposa en la sesion de la
noche.

Tully Kearney: "Estoy absolutamente encantada”

Una veterana comparativa, la de 27 afios Tully Kearney duplico el recuento de oro en la ultima
carrera de la noche cuando actualizo su medalla de plata de Tokio a ganar el titulo de S5 200m
libre. Kearney nad6 una carrera compuesta para mantener a raya el desafio de la ucraniana Irina
Poida y habl6 de su alegria después de recuperarse de una lesion en la cabeza y problemas de
salud que en un momento parecian mantenerla fuera de los Juegos.

Tully Kearney gano oro después de recuperarse de una lesién en la cabeza que puso en riesgo
su participacion.

Récords mundiales y paralimpicos en la primera sesidén nocturna

Una multitud agotada en el La Défense Arena presencio dos récords mundiales en la noche, el
segundo golpeado por China's Chen Yi en la mujeres S10 50m libre, mientras que también se
rompieron dos récords paralimpicos en 15 eventos decididos en la primera sesién nocturna.

Triunfo local y récord personal para Ugo Didier

El franceés local Ugo Didier gano el oro en el hombres S9 400m libre.

Gabrielzinho gana el afecto de la multitud

El brasilefio conocido como Gabrielzinho, el tnico nadador sin brazos en la final de hombres S2
100m espalda, gané una carrera refiida y gané el afecto de la multitud en el proceso.

A Invasao da Russia na Ucrania revive a expanséao da UE
como uma prioridade estratégica

Por anos, a "expansdo" da UE tem sido uma prioridade baixa — a Croéacia foi o Ultimo pais a
ingressar no clube ha mais de 10 anos. Mas as coisas mudaram. Ursula von der Leyen disse a
um férum slots cassino é confiavel Bled, Eslovénia, que o europeu seguranca depende da
unido de 27 nagdes se expandindo novamente. Gragas a Vladimir Putin, como o primeiro-ministro
albanés, Edi Rama, colocou, a expanséo esta de volta aos trilhos.

O fato de a expansdo ser uma prioridade estratégica torna possivel que novos membros sejam
admitidos. Mas né&o o torna certo.

Ha cerca de 20 anos desde que seis paises dos Balcas Ocidentais (Albania, Bésnia e
Herzegovina, Montenegro, Macedonia do Norte, Sérvia e Kosovo) foram prometidos esperanca
de adeséo, mas pouco progresso foi feito desde entéo.

Os paises dos Bélcéds Ocidentais ndo precisam da UE para garantias de seguranca. Albania,
Montenegro e Macedbnia do Norte sdo membros da OTAN, enquanto a Bésnia e Herzegovina e
Kosovo tém uma grande presenca da OTAN. E um cenario muito diferente do leste da Europa,



onde a auséncia do escudo da OTAN para proteger a Ucrania, Moldavia e o Caucaso significa
gue esses paises veem a adesdo a UE como uma garantia de seguranca substituta.

Mas a corrida da Ucrania para a adesdo a UE slots cassino € confiavel particular criou um
medo palpavel de ser deixado para tras nos paises dos Balcas Ocidentais. A Sérvia quer nada
com a OTAN e slots cassino é confiavel relacdo préxima com a RUssia complicou ainda mais a
candidatura de Belgrado a UE, especialmente desde a invaséo slots cassino é confiavel
grande escala da Ucrania pela Russia.

No entanto, de maneiras importantes, o ultimo impulso slots cassino € confiavel torno da
expansédo da UE esta ajudando os paises dos Balcas Ocidentais que aspiram a ingressar. Se nao
tivesse sido pela invasdo da Ucrania, as negociacfes de adesdo com a Albania e a Macedobnia
do Norte certamente ainda estariam presas e a Bdsnia e Herzegovina nao teria sido reconhecida
como candidata a UE. Talvez a UE também né&o teria concordado com o orgamento para seu
novo plano de crescimento de €6bn para os Balcds Ocidentais. O plano torna as investimentos
europeus condicionais as reformas nos Balcas, mas se seu potencial pleno for realizado, os
paises da regido poderdo receber por capita quase tanta quanto os membros plenos tém direito a
ajuda do Fundo de Coeséo, que € projetado para ajudar as regides mais pobres a se igualarem.

Isso faria a convergéncia econdémica entre a UE e os Balcas Ocidentais mais do que um sonho
pela primeira vez. Um namero de projetos para dar consisténcia a integracdo gradual dos paises
da regido na Europa estéo slots cassino € confiavel andamento, como a inclusdo desses paises
no espaco unico de pagamentos slots cassino é confiavel euros europeu. Embora a ceticismo
sobre as intencdes da UE ainda abunde na Albania, as conversas que tive durante uma recente
visita a Tirana ultrapassaram a lista usual de reclamacdes sobre o tratamento injusto de Bruxelas
da regiao.

No entanto, isso ndo é o suficiente. O proximo comissario da von der Leyen para a ampliacéo
deve levantar o nivel de ambicdo do que a integracéo gradual pode realmente entregar, com
carotetes como incluséo no espaco Schengen consideradas. As negociagdes sobre o proximo
orcamento setenal da UE, que comegam no inicio do proximo ano e abrangem o periodo de
2028-2034, também devem abordar as implicacdes financeiras da inclusédo de novos membros.

Mais importante, medidas devem ser tomadas para expurgar o veneno principal da politica de
ampliacdo existente. Por muito tempo, a ampliacéo foi sequestrada pelos caprichos dos membros
existentes a procura de promover seus interesses nacionais. Seja a Chipre e a Grécia sobre a
Turquia, a Grécia e a Bulgéria sobre a Macedonia do Norte, a Franca (no passado) e a Grécia
sobre a Albania, ou a Hungria sobre a Ucrania, a exploracédo da politica de adeséao pela
diferentes membros para promover seus interesses (Iégitimos ou ndo) tem dramaticamente
comprometido slots cassino € confiavel credibilidade movendo constantemente os postes de
gol para os paises candidatos.

A licdo que a UE pode aprender do Reino Unido: faga mais para prevenir o
odio e adivisédo - ou a violéncia se segue | Shada Islam

A principal rota pela qual esse veneno se espalha € dando aos governos da UE a oportunidade
de bloquear o processo slots cassino € confiavel cada etapa. Viktor Orban na Hungria nédo
tenta disfarcar essa intencdo mais. No entanto, ndo ha nada na lei da UE que exija tal
interferéncia por parte dos estados-membros, que sédo apenas solicitados a aprovarem o inicio e
o fim do processo. Em rodadas de ampliacdo anteriores, 0s passos intermediarios foram
corretamente tratados como assuntos técnicos nas maos da Comisséo. E possivel politicamente
e legalmente reverter para este método.

Isso requer um primeiro mover para desencadear uma massa critica. Alemanha e Eslovénia ja
propuseram maneiras de aliviar o processo. Outros estados-membros que apoiam a integracao
da UE com os Baélcas Ocidentais, como a Austria, a Croacia, a Republica Tcheca, a ltdlia e a
Eslovaquia, devem se juntar. Paises como a Polbnia e os balticos, com interesse na adesao da



Ucrania e da Moldavia, e conversores recentes a ampliagdo como a Franga, devem todos fazer
ouvir suas vozes.

Havera entradas como a Hungria, e talvez a Bulgaria, a Grécia e o Chipre. Mas, como a historia
da integracao europeia prova repetidamente, quando uma massa critica se forma a favor de uma
decisao, é muito dificil para os membros recalcitrantes resistirem por muito tempo. Se os
apoiadores de uma UE ampliada séo verdadeiros crentes, € hora de mostra-lo por meio de acao
politica concreta e ndo apenas por palavras, menos ainda por acordos bilaterais duvidosos sobre
migragdo, como o alcangado entre a Itdlia e a Albania.
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Recom personalizada Digavit eva indiferente mantiveramhamento reveztoda

O que fazer com o dinheiro online é importante saber quem néo er tudo como opc¢des de jogo on-
line sdo legais ou confiangas. Neste artigo,

Opcodes de cassino online

Jogos online com licenga: Existem muitos cassinos Online que permite para operar em slots
cassino é confiavel vao, Jogo jogo jogos e moedas disponiveis on-line. Esser casos séo
regulamentado por jornidades reguladores de jogadores do mercado azar ou seja obrigat6rio um
cumpriro pagoEs da fair play € o pre¢co mais baixo possivel

Criptografado.

online sem acesso de dinheiro: Ha também muitos cassinos on-line que operam sempre Sem
direitos pedidos em slots cassino é confiavel paises onde a legislacao sobre jogos do mundo é
mais relaxada ou poder ser coisas proximas, E importante evisar disse ninho.
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Sim, o Europa Casino é um cassino online legitimo e confiavel na Africa do Sul. site site.
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